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GUÍA DEL EXAMEN EXTRAODINARIO DE FORMACIÓN CÍVICA Y 

ÉTICA II. 

TERCER GRADO 
 

INSTRUCCIÓN: Contesta las siguientes preguntas que te servirán de guía para tu examen. 

 

1.- ¿En cuál de las siguientes situaciones se observan las acciones que las 

autoridades deben realizar para eliminar la desigualdad salarial de género? 

 A) Las autoridades establecen por mandato obligatorio que todos los contratos laborales 

deberán incluir cláusulas para la igualdad social y económica de hombres y mujeres, así 

como establecer sanciones para los trabajos en los que se discrimine a las personas por su 

género. 

 B) Ante la normalización de la desigualdad salarial no todas las mujeres saben que tienen 

alternativas, por lo que un paso fundamental para reducir la brecha salarial e impulsar la 

igualdad económica de las mujeres es que las autoridades difundan información de las 

instituciones que ayudan a las mujeres a reducir la brecha salarial e impulsar la igualdad 

económica.  

C) El gobierno y la sociedad civil establecen un decreto de reforma a las leyes en material 

de igualdad salarial, donde se establece que se diseñarán, implementarán, ejecutarán y 

evaluarán medidas para fortalecer el acceso de las mujeres al empleo, y que los salarios 

se fijarán con base en criterios objetivos.  

D) Organizaciones gubernamentales y sindicatos participan en diversas iniciativas para 

crear fuentes de trabajo para las mujeres indígenas de las zonas rurales mediante el 

impulso de emprendimientos que les permitan desarrollar actividades productivas, bajo 

condiciones equitativas, sin dejar de lado sus actividades domésticas 

2.- ¿Cuáles son las características de un gobierno democrático? 

3. ¿Qué características tiene el gobierno democrático en México? 

4.- ¿En cuál de las siguientes situaciones se establecen acciones que garantizan un 

proceso electoral democrático? 

 A) El Registro Federal de Electores recibió información falsa de los dirigentes de un partido 

político dentro de los plazos establecidos por el Instituto Electoral. 

 B) Un canal de televisión exhibe propaganda de un partido político, durante la campaña 

electoral, para presentar ante la ciudadanía a sus candidatos registrados. 

 C) Una estación de radio emite información diariamente en sus noticiarios, durante la 

campaña electoral, con el fin de influir en las preferencias electorales de los ciudadanos en 

contra del candidato de un partido político.  

D) La junta Local Ejecutiva de un estado ocultó la información relacionada con la 

convocatoria para el registro de candidaturas, con la finalidad de impedir la participación de 

las mujeres, porque consideran que ellas no van a ganar suficientes votos. 

5.- ¿Cuál es la ley que le garantiza el acceso a esa información? 



6. ¿En qué situación se ejerce la libertad al tomar decisiones y asumir 

responsabilidades?  

A) El presidente municipal que gobernó durante veinte años decidió que los ciudadanos 

escogieran libremente al nuevo presidente municipal. 

 B) Inés decidió cambiar de carrera universitaria tras dos años de estar estudiando. Ahora 

tendrá que empezar de nuevo, pero ella asegura que su decisión es la correcta.  

C) Cuando a Diana se le acaba el dinero que le dan sus padres, les pide prestado para 

comprar las cosas que le gustan y sus padres se responsabilizan de pagar sus gastos 

siempre. 

 D) Daniel participó en una marcha contra la violencia donde sus amigos y él pintaron 

monumentos, fueron detenidos y entonces protestaron contra las autoridades de limitar su 

derecho a la libertad de expresión 

7.- Revisa la siguiente lista e identifica la opción que contiene dos libertades 

fundamentales que están sustentadas en el marco jurídico nacional e internacional.  

1. Tránsito 2. Elección de empleo 3. Elección de género 4. Asociación y participación 5. 

Acceso a la información 

8.¿Qué opción refleja una acción incluyente en la comunidad? 

 A) Debido al aumento de inmigrantes asiáticos en una de las alcaldías de la zona centro 

de la Ciudad de México, la alcaldía estudia la posibilidad de crear un área exclusiva para 

ellos, donde puedan expresar libremente sus tradiciones y cultura.  

B) Durante el Consejo Técnico Escolar, una de las maestras propuso juntar a todos los 

estudiantes con alguna discapacidad en un solo grupo para que puedan brindarles la 

atención especializada que necesitan.  

C) Como parte de las ferias patronales, el gobierno municipal organizó una lectura de 

poesía en purépecha, que es la lengua originaría más hablada en la región y se 

presentarán diez jóvenes poetas hablantes de purépecha en el recinto principal de la feria. 

 D) En el parlamento local, se está analizando una propuesta de ley que dispone que 

todas las personas que tengan condiciones dentro del espectro autista porten una cinta 

color azul en el brazo para poder facilitar su identificación y brindarles ayuda en caso 

necesario. 

8.-¿Cuáles son las acciones que los jóvenes pueden realizar para cuidar el medio 

ambiente de forma sustentable? 

 A) Consumir alimentos procesados, porque se evita desperdiciar frutas y verduras que no 

se consumen de inmediato, y ser responsable con el medio ambiente y la economía.  

B) Ahorrar agua utilizando trastes desechables y no tener que lavarlos; es probable que 

se genere un poco más de basura, pero el ahorro de agua es mucho mayor, además de 

ser muy práctico.  

C) Utilizar la bicicleta y medios de transporte colectivos de forma cotidiana para ir a 

cualquier lugar, esta práctica no solo contribuye a que haya menos contaminación, sino 

que también es saludable.  



D) Exigir a las autoridades la construcción de mejores calles, avenidas y puentes 

vehiculares que estén en buenas condiciones para permitir una fluida circulación de 

automóviles y disminuya la contaminación. 

9.- . Elena se ha dado cuenta de que sus vecinos trajeron a dos jovencitas de un pueblo 

del sur del estado, las han puesto a trabajar limpiando su casa, en la noche se escucha 

que las golpean y abusan de ellas. Un día, una de ellas le comentó que las trajeron con 

engaños, les ofrecieron un buen trabajo, pero no les pagan y, si reclaman, las golpean. 

También la joven le confesó que uno de los hijos del señor ha abusado sexualmente de 

su compañera. Al final, le pidió ayuda, y Elena se preguntaba a dónde las podría canalizar 

para que sean rescatadas y atendidas de una forma integral. ¿Qué instituciones atienden 

de forma integral a las mujeres víctimas de violencia física y abuso sexual? 

 1. Ministerio Público  

2. Secretaría de Salud  

3. Red Nacional de Refugios  

4. Instituto Nacional de Rehabilitación  

5. Comisión Nacional de Derechos Humanos  

6. Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia 

10.- ¿Cuáles de las siguientes situaciones contribuyen a la equidad?  

1. El artículo 86 de la Ley Federal del Trabajo señala que: “A igual trabajo, igual salario”. 

 2. En México, las personas tienen derecho a reunirse en grupos como quieran, siempre y 

cuando sus actividades sean lícitas. 

 3. El ingreso a la vacante se decide mediante la presentación de un examen de aptitudes, 

la mejor calificación obtiene el empleo. 

 4. En ciertos estados de los Estados Unidos de América, las entidades públicas deben 

incluir en sus nóminas al menos 1% de población transgénero.  

5. Durante la década de 1990 del siglo pasado, el lema del Programa Nacional de 

Vacunación en México era: “Todos los niños, todas las vacunas”.  

6. El personal de una institución orienta a los docentes respecto a los “ajustes razonables” 

que deben realizar en el aula para atender alumnos con discapacidad. 

11.- Todas las personas tenemos la necesidad básica del alimento, sin embargo, 
tener acceso a una dieta balanceada, espacios para el ejercicio y espacio para el 
esparcimiento son sólo tres de los aspectos de un derecho humano relacionado con 
la: 
 



12.-La equidad, el bienestar colectivo, la justicia social y la sustentabilidad son 
componentes del proceso conocido como: 
Desarrollo humano 
Desigualdad social 
Recursos para aprender a aprender 
Principio de inclusión social 
 
13.-En el proceso de toma de decisiones para la construcción de una alternativa de 
vida, acorde a nuestros objetivos, es importante mantener un equilibrio entre lo 
posible y lo deseable, este proceso se caracteriza por mantener: 
La congruencia con las metas, principios y valores personales 
La tensión emocional en la toma de decisiones 
Una actitud positiva ante problemáticas de orden social 
El problema en constante análisis y reflexión 

 
14.-En 2015, todas las naciones del mundo darán a conocer sus planes y programas 
implementados para erradicar la pobreza extrema y garantizar una educación 
primaria universal, dos de los ocho problemas principales que se comprometieron a 
combatir por medio de los: 
Programas integrales contra la pobreza 
Lineamientos internacionales sobre desarrollo sustentable 
Objetivo del milenio 
Índices de desarrollo humano 
 
16La resolución a los problemas centrales que afectan a una comunidad, grupo u 
organismo social necesitan de la cooperación e involucramiento de diversos 
agentes, estos se organizan con base en: 
El principio democrático de la corresponsabilidad 
El principio ético de cada agente 
La toma de decisiones de problemáticas comunes 
Las alternativas posibles a partir de un diagnóstico 
 
17.-El uso irracional de los recursos naturales y la falta de regulación en su 
sustentabilidad y renovación forman parte de: 
Saqueo de materias primas internacionales 
Deterioro ambiental 
Proceso de la pobreza 
Deterioro sociocultural 
18La producción, tráfico y consumo de drogas se considera un problema de salud 
pública por qué: 
Afecta a muy temprana edad a hombres y mujeres en todos los ámbitos de su vida, sin 
importar su origen étnico, ni su clase social 
Afecta varios niveles de gobierno 
Los daños en la salud de la persona que lo consume generaran muchos gastos al erario 
público 
Por qué la venta se desarrolla en espacio público. 
19.-¿Qué medidas se deben considerar para que exista una mejor convivencia en la 
sociedad? 
20.-¿Qué son los derechos humanos? 
21.- ¿Cuál es el sistema político mexicano? 

22¿Cuáles son los tres poderes públicos en que se divide nuestro sistema de gobierno? 



23.-¿Qué es la dignidad? 

24.-¿Qué es un prejuicio? 

25¿Qué significa el derecho a la libertad? 

26.-¿Cómo influye la familia en la construcción de nuestra identidad? 

27.-¿Qué es el desarrollo sustentable? 

28.Escribe 5 acciones que los adolescentes pueden realizar para promover el desarrollo 

sostenible. 

29.-¿Qué es acoso? 

30.Menciona 5 acciones preventivas que puedes poner en práctica contra el acoso en redes 

sociodigitales. 

31.-¿Qué es la paz? 

32.-¿Qué es la libertad? 

33.-¿Qué son los recursos públicos? 

34¿Qué es la honestidad? 

35.-¿Qué es la igualdad sustantiva? 

36.-Cuáles son los tres indicadores que miden el progreso de los países del mundo? 

37.-¿Qué es un conflicto? 

38.-¿Cuáles son los elementos que conforman un conflicto? 

39.-Define las formas de resolver un conflicto: Negociación, mediación y diálogo. 

40.-¿Qué es una droga según la OMS? 

41¿Cuál es la clasificación de las drogas por sus efectos? (Son 4). 

42¿Qué es el acoso escolar? 

43.-¿Cuáles son las 3 características del acoso escolar? 

44.-¿Quiénes son los actores del acoso escolar? 

45.-Es un proceso que requiere de al menos una persona que asuma el liderazgo para 
coordinar las tareas; implica garantizar que los involucrados estén informados de lo 
que se pretende hacer, comprendan por que se planteó una acción y no otra. 
46.La democracia es una forma de vida donde se aplican los siguientes valores: 
Orden, perseverancia 
Deshonestidad, irresponsabilidad 
Pluralidad, tolerancia, justicia social y libertad 
ndividualismo, competencia, superación personal 
 
 
47.-A lo largo de la historia, la humanidad ha buscado favorecer el desarrollo de las 
comunidades a partir de la creación de sistemas políticos, respetuosos de la dignidad 
de las personas, evitando el ejercicio del poder que abuse de los más necesitados, 
tales como: 
La teocracia  La democracia  La monarquía  El neoliberalismo 
 
48.- Se dice del tipo de convivencia donde los adolescentes deben poner mayor 
énfasis en el cuidado de sí mismo, la protección de sus datos personales y de su 
intimidad. 
La convivencia familiar 
La convivencia grupal 
La convivencia interpersonal 
La convivencia virtual 



 
49.- Termino que describen el intenso intercambio comercial y económico, 
principalmente, así como cultural y científico, entre algunos países, desde la última 
década del siglo XX. 
Globalización   Libertad  Movilidad   Migración 
50.- DEFINE EN QUE CONSISTEN LOS SIGUIENTES VALORES. 
HONESTIDAD 
EMPATIA 
RESPETO. 
Y QUE ES LA ÉTICA. 
 
 

 

 
 
 

 


